
Draamallinen keskustelunavaus 5.–9.-luokkalaisten päihdekasvatukseen.

Alkoholin hallussapito on Suomessa laitonta alle 
18-vuotiaille. Miksi? Onko ikärajasta heitetty noppaa, 
vai onko siihen hyviä syitä?

Mitä on hauskanpitäminen? Miten muiden seura ja esi-
merkki vaikuttaa? Noppa-monologissa tuodaan esiin 
alkoholinkäyttöön liittyviä ikärajoja, terveydellisiä 
vaikutuksia ja onnettomuusriskejä. Esitys pohtii, onko 
elämä peliä, vai olisiko asioita sittenkin parasta rat-
kaista omaa järkeä käyttämällä?

Esityksen jälkeen keskustelua jatketaan oman opetta-
jan tai terveydenhoitajan ohjauksessa esitykseen kuu-
luvien purkukysymysten avulla.

 Roolissa: Jaakko Loukkola
 Käsikirjoitus: Jenni Helenius 
 Ohjaus:  Jyrki Kanerva
 Kesto:  n. 25 minuuttia
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Noppa-monologi sopii peruskoulun 5.-9. luokkien alkoholikasvatukseen. Se ei pelottele tai kerro omia kokemuksia, vaan 
nostaa esiin tilanteita, joihin yläkouluikäiset saattavat joutua kaveripiirissään, lähiympäristössään ja omien vanhempi-
ensa kanssa. Esitys myös osallistaa katsojia pohdintakysymyksiin.

Oppimiskokemuksen kannalta oleellista on aiheen käsitteleminen esityksen jälkeen omassa luokassa tai ryhmässä.
Noppa-monologin katsoneet ryhmät saavat etukäteen purkumateriaalin, jonka avulla esityksen teemoja käsitellään oman 
opettajan tai ohjaajan johdolla. Purkumateriaaliin kuuluu mm. aihetta syventäviä jana- ja väittelytehtäviä.

Esityspaikaksi tarvitaan kooltaan noin 3 x 3 metriä kokoinen 
alue ja lisäksi riittävästi tilaa yleisölle. Esitys on suunniteltu 
soveltuvaksi tilaan kuin tilaan - esimerkiksi esitystekniik-
kaa ei tarvita. Koululuokka tai liikuntasali sopii siis mainiosti 
esityspaikaksi. Suosittelemme katsojamääräksi enintään 100 
katsojaa/esitys.
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